


Milé déti, tato knizka je uréena vam, abyste se dozvédély néco o péstounské
péci.

MozZna mate jit k péstouniim a nevite, jaci vlastné jsou.

MoZna mate spoustu otazek.

MoZna mate strach a nerozumite tomu, co se déje.

V kniZce najdete piibéh Honzika a Petry. Obé déti ceka stéhovani k péstounim a od skfitka Hopa
se dozvédi vse, co potrebuji.
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@ Diky Honzovi a Petfe dostanete i vy odpovédi na své otazky.

AHOJ DETI, JSEM SKRITEK HOP A POMAHAM DETEM. MYM UKOLEM
JE WSVETLIT VAM, CO JE PESTOUNSKA PECE, KDO JSOoU TO
PESTOUNI A CO VEECHNO DETI V NOVE RODINE CEKA- NEBOJTE

SE ME NA VBECHNO ZEPTAT-

AHOJ, JMENUJU SE HONZA A JE MI
8 LET- BYLA U NAS JEDNA PANI

A BIKALA, ZE SE DOMA NEMAM MOC
DOBRE.- PRY Ml CHCE SEHNAT JINOU
RODINU, ABY SE © ME POSTARALA.-

NEROZUMIM TOMU.-

210U S MAMOU. MAMA MA PORAD
NOVE CHLAPY, CASTO SE STEHUJEME
A U TECH CHLAPU BYDLIME. MAMA
NEKDY PIJE ALKOHOL A JA SE MUSIM
DO SKOLY CHYSTAT SAM. TAKY BYWAM
SAM V NOCI, MAMA TREBA NEKOLIK
DNI NEPRIJDE DOMU.- SOUSEDKA Ml
NEKDY DA NAJIST, KDYZ S| VSIMNE,
ZE JSEM ZASE SAM.

Prectéte si pribéh Honzika na strané 4. Dozvite se, jak se dostal
k péstounim a zda se vrati doma k mameé.

AHOJ, JMENUJU SE PETRA A JE MI 10 LET- MAM MALOU
SESTRU KACENKU A ZIJEME V DETSKEM DOMOVE. MYSLIM,
ZE UZ TAM JSEM SKORO 5 LET- NASE TETA VWCHOVATELKA
Z DETSKEHO DOMOVA RIKALA, ZE PRO NAS HLEDAJI Novou
RODINU- SICE S| V DETSKEM DOMOVE HRAJEME, UCIME SE,
JEZDIME NA TABORY, ALE JE NAS TAM HODNE, STRIDAJI SE
TETY VYCHOVATELKY- OBCAS ME TO MRZI, ZACNU MIT
JEDNU TETU RADA A ONA PAK PRACUJE V JINE SKUPINE,

UZ SE PAK SKORO NEVIDAME. CHTELA BYCH RODICE JEN
PRO SEBE A PRO SESTRU, MIT TAKOVOU NORMALNI.
RODINU, JAKOU MAJI KAMARADI ZE SKOLY- VEDET, ZE JSEM
TAM DOMA A ZE K SOBE PATRIME - JA, KACENKA, TATA

A MAMA.

Prectéte si pribéh Petry na strané 11. Dozvite se, zda nasla
vysnénou rodinu a taky jak si musela poradit s problémy.




PESTOUN

Je to dospély ¢lovék, ktery chce vzit do své rodiny dalsi déti. Chce ti pomoci, chce ti dat moznost, abys vyristal
v klidu a bezpedi. Nabidne ti svdj byt nebo dim, postylku, véci, hracky a bude se snaZzit, aby ses citil co nejvic
jako doma. Péstoun nemusi byt sam, mGzZe mit manZelku nebo péstounka mize mit manZela, takZe jim obéma
fikdme péstouni. Nékdy maji péstouni své vlastni déti, se kterymi budes spolecné Zit. Péstoun se o viechny
déti stard, uci se s nimi, chodi s nimi na vylety, hraji si spolu, pohladi je. Jeho Ukolem je, abys vyrostl v klidu,

a ¢asem z tebe byl dobry ¢lovék.

PESTOUN NA PRECHODNOU DoBU

Tento péstoun je stejny clovék, jakého jsme pred chvili popsali, rozdil je v tom, Ze se o déti sta-
ra na kratsi dobu, vétsinou nejdéle jeden rok. Nékdy mu fikame prechodny péstoun. Na pfe-
chodnou dobu znamena na kratky ¢as. Kdyz bude nadéje, Ze si tvoji rodice daji Zivot do poradku
a prokézou, Ze se o tebe mohou dobfe postarat, pljdes k pfechodnym péstounim. Tam budes
Zit kratky cas, dokud se to doma nezlepsi. Pak se zase vratis. Kdyby se to nahodou nepovedlo,
ptfechodni péstouni té doprovodi do jiné rodiny, u které uz mGzes zdstat nadlouho, tedy do doby,
dokud nevyrostes. Pokud bude$ mit pfechodné péstouny rad, mizes je pak obcas navstivit nebo
jim zavolat.

To bude$ pravé ty. Ditéti, které Zije u péstound, tedy v péstounské rodinég, se fika dité

PITE V PESTOUNSKE PECI v péstounskeé péci. Nékdy také uslysis nazev péstounské dité.

0 socialni pracovnici budeme mluvit na dal3ich strankach, proto by bylo

KDO JE SOCIALNI PRACOVNICE dobré, kdybys vadal, kdo to je.

Socialni pracovnice je vétSinou Zena, nékdy muz, a pak mu fikdme socialni pracovnik. Pracuje na Ufadé v nejblizS§im
mésté a ma za Gkol chodit doma do rodin a zjistovat, zda se déti u svych rodict maji dobie, zda je néco netrapi,
nebo dokonce jestli jim nékdo neubliZuje. Kdy? zjisti, Ze se dité nema dobfe, pomuZe rodi¢lim, aby se o své déti
dokazali lépe postarat. Treba tak, Ze rodiciim doporudi jiného pomocnika, ktery je u¢i dobfe se starat, uklizet, vafit
a chovat se k détem hezky. Proto je dlleZité, aby ses socialni pracovnice nebal a fekl ji vSechno. Je tu od toho,

aby ti pomohla. Nékdy se stane, Ze i kdyZ se socialni pracovnice snaZila rodi¢im pomoci, nic se nezlepsilo, a ty se
stale nemas dobre. To pak soudce u soudu rozhodne, Ze se o tebe rodice jiz nebudou starat a spolecné se socialni
pracovnici ti hledaji péstouny, a pokud to neni mozné, tak misto v détském domové. Socialni pracovnice té dopro-
vodi a mdZes se ji ptat na vie, co té zajima, abys viemu rozumél. Socialni pracovnice té pak pravidelné navstévuje
a zjistuje, jestli se ti u péstount v nové rodiné libi. SvéF se ji, pokud néco neni v pofadku. Svér se ji, kdyz se ti

bude styskat po rodi¢ich a budes se s nimi chtit setkat. Pokud je to mozné, urcité se bude snaZit to zafidit. Socialni
pracovnice té miZe taky doprovodit domu zpét k tvym rodic¢tim, kdy? se situace doma zlepsi a rodice si vyfesi svoje
problémy. Bylo by fajn, kdybys znal jeji jméno a telefon.

PROG ZIT U PESTOUNLU Péstoun 'fi nabizil rovdi.nny iivlot,’lv(tery je jiny nez Zivot v d:é:cslfévr? domovév. .Bude§ u péstogfu‘{u

bydlet, mit vlastni véci, vlastni kli¢ od domu nebo od bytu. Mizes Zit podobné jako tvoji spoluzaci
ve 3kole, ktefi bydli doma se svou rodinou. Mizes tomu fikat doma a zvat si nékdy kamarady, aby
si s tebou hrali. Bude3 umét nakupovat, pocitat penize, bude3 védét, jak vypada fungujici rodina,
a jednou, az budes velky, bude3 taky umét tak dobfe vychovat své déti a postarat se o né.
KdyZ budes Zit u péstound, ktefi jsou manzelé, naucis se néco o muZich a Zenach, o lasce mezi
nimii o tom, jak spolu Fe&i problémy, kdyZ si ndhodou nerozuméji. Casem se mGzZete mit vzdjemné
radi. KdyZ se budes trapit nebo ti bude zle, péstouni té utési, v noci té oSetfi a pohladi. Neodejdou
z tvého Zivota jen tak, budou té doprovazet tak dlouho, jak budes$ potfebovat. P&€stouni spolecné
se socialni pracovnici uméji zafidit, aby ses mohl vidét s mamou nebo s tatou, pokud budes chtit.

Kdy?Z ti to péstoun dovoli, mlzes jit po skole ven za kamarady nebo na navstévu. Diky péstouniim
ziskas velikou rodinu, kde jsou babicky, dédeckové, tety, strejdové, sestfenice, bratranci a ty mezi
né budes patfit.
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ZIevn
MAMA ZASE NENI DOMA?

Honza Zije sam se svou mamou. Obcas mama nepfrijde fy 5 C

domu a on ziistane doma sam. Travi ¢as venku pfed TAK POJD K NAM, ZROVNA
. . 2 s < Tac | VECERIME, DAS S| S NAMI.

domem, chodi pozdé spat. KdyZ mama nekoupijidlo, ||

nema co jist. Mama hodné pije alkohol.

7 - A

ODBOR SOCIALNi PECE

Honzovi pomohla sousedka, ktera ho vzala k sobé domu na vecefi. Zatimco Honza ji, sousedka
telefonuje socialni pracovnici, aby ji povédéla, Ze je Honza zase sam, mama jiz nékolikaty den
nepfisla domu a Honza je smutny a hladovy.

JSEM MARTA GREGOROVA, SOCIALNI
PRACOVNICE. MAM O TEBE STAROST-
POMUZU TI TED SBALIT S| NEJDULEZITEJSI
VECI A NA NEJAKOU DOBU TE ODSUD ODVEZU,
DOKUD SE TVOJE MAMA NEVRATI A NEZ S|
VYRESI SVUJ PROBLEM S PITIM ALKOHOLU.

_

KAM POJEDU?

RODINY.- TO JE
RODINA, KTERA SE
O TEBE NA CAS
POSTARA, ABYS
NEMUSEL

DO DETSKEHO
DOMOVA.




Honza chce byt na chvili sam a odchazi do svého pokoje, aby si sbalil véci. Je smutny
a nerozumi tomu, co se déje. Tak si na chvili sedne na svou postel a premysli.

PROG DO JINE
RODINY?Z JA UZ SVOJI
RODINU PRECE MAM.
KDYBYCH 3EL K TEM

PESTOUNUM, MEL BYCH
POCIT, ZE JSEM SVOoU

MAMU ZRADIL...

HONZIKU, NEBOJ SE, PESTOUNI | SOCIALNI PRACOVNICE VEDI, ZE MAS | |
SVOU MAMU. TVOJE RODINA ZUSTANE TVOU RODINOU. KDYZ TO PUJDE,
BUDES SVOU MAMU PRAVIDELNE VIDAT.-

DETI MAJI RADY | TY RODICE, KTERI SE © NE NEDOVEDOU DOBRE
POSTARAT- UCHOVEJ S| RODICE V SRDCI- BUDEME PEVNE DOUFAT,
ZE MAMA VYRESI SVOJE PROBLEMY S PITIM ALKOHOLU, ABY SE

O TEBE MOHLA STARAT. KDYZ TO TVOJE MAMA DOKAZE, SOCIALNI
PRACOVNICE TE PRIVEZE ZPATKY DOMU. KDYZ MAMA NEZMENI SVOJE
CHOVANI, PESTOUNI | SOCIALNI PRACOVNICE SE BUDOU SNAZIT, ABY
SES S MAMOU MOHL SETKAVAT- SOCIALNI PRACOVNICE TI NASLA
PESTOUNSKOU RODINU, KTERA BYDLI BLIZKO.-

CO VBECHNO SI
K PESTOUNUM MUZU

VZITZ MAM SVE KNIZKY,
HRACKY, OBLECENI.

DOBRE S| ROZMYSLI, CO VSECHNO S| CHCES S SEBOU VZIT.
BYLO BY MOC FAJN, KDYBY SIS PRIVEZL SVE VLASTNI VECI,
ABYS MEL VZPOMINKY A CITIL SE DOBRE. O VSEM, CO CHCES
S SEBOU, SE PORAD SE SOCIALNI PRACOVNICI- SNAZ SE, ABY
TOHO NEBYL CELY NAKLADAK.-

——— = 77—




Zatimco Honzik bali své oblibené véci, dozvida se od skFritka, co bude s jeho mamou
po dobu, kdy on bude Zit u péstound.

: ,,d

SOCIALNI PRACOVNICE BUDE TVOJI MAMU
NAVSTEVOVAT A POMAHAT Ji, ABY SE NAUCILA
DOBRE HOSPODARIT, ABY PRESTALA PIT ALKOHOL
A ZACALA RESIT SVE PROBLEMY.-

HONZIKU, TY TO ZVLADNES! DOUFAM, ZE TVOJI
PESTOUNI BUDOU FAIN-

=~ () \
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ODBOR SOCIALNI PE’C;E .
_ PROCE ME T )
PESTOUNI CHTEJIZ MAJI
VUBEC SVOJE DETIZ

NEKTERI PESTOUNI MAJI VLASTNI DETI, JINT NE. VSICHNI
ALE CHTEJI DETEM, JAKO JSI TY, HONZIKU, POMOCT
A NABIDNOU JIM SVU) DOMOV.

NEKTERI PESTOUNI MAJI UZ VELKE DETI A NEZLI
SPOLECNE. JINI PESTOUNI MAJT VLASTNI DETI A TY K NIM
PRIBUDES. MUZETE BYT KAMARADI, BUDE VAS VIC. TAKE
JSOU PESTOUNSKE RODINY, KDE ZIJI DETI JAKO TY,

KTERE PRISLY DO PESTOUNSKE RODINY PRED TEBOU
A NASLY TAM NOW DOMOV. A PROC PESTOUNI CHTEJI CIZi
DETI DO SVE RODINY? PESTOUNY BAVI STARAT SE O DETI
A CHTEJI JIM POMOCT.




AHOJ HONZO, MY JSME RYDLOVI. JA JSEM PEPA, L . - .
TOHLE JE MOJE ZENA MAGDA A TOHLE JSOU NASE | .5 = -7 = .o
DETI. UZ JSME SE NA TEBE TESILI. POJD DAL,
UKAZU TI TVOJ POKOJIK.

I

NEMUSIS NAM VYKAT, MUZES
NAM RIKAT PEPO A MAGDO-

I8 ~ 2 9)
TO ZNAMENA, ZE VAM
NEMUSIM RIKAT MAMI

RIKEJ NAM, JAK CHCES,
TETO, STREJDO, MAGDO,
PEPO. JE TO NA TOBE.

PROG TU TED
MUSIM ZIT?

o

JE MI LiTO, ZE NEMUZES BYT SE SVOU MAMOU.
POTREBUJES ZIT TAM, KDE TI NEKDO POMUZE
SE 8KoLoU, DA TE VEAS SPAT, UVARI TI JiDLO, BUDE
SE ZAJIMAT O TVA PRANI, POJEDE S TEBOU
NA WLET, BUDE S| S TEBOU HRAT, POHLADI TE.




Po 2 mésicich...

HONZoo o
DO TOHOOO!

Honzik se do rodiny pékné zapojil, s péstouny i jejich détmi si rozumi, casto se sméje.
Vecer mu ale je5té byva smutno.

UZ JSEM TU PRESNE
&2 DNI. STYSKA SE

MI PO MAME A TAKY
PO KAMARADECH-

il '

4 REKNI O SVEM
TRAPENI
PESTOUNUM
A POPROS JE,
ABYS OBCAS
MOHL VIDET SVE
STARE
KAMARADY -

SKRITKU, JAK
DLOUHO TADY
JESTE BUDU?




ZUSTANU U RYDLOWCH NAPORAD ?

TAKZE KDYZ SE TO MAME NEPODARI, | |

MUZES SE VRATIT ZPATKY KE SVE
MAME, AZ KDYZ ZVLADNE SE

O TEBE POSTARAT A AZ PRESTANE
PIT ALKOHOL - ALE JA NEVIM, JAK
DLOUHO TO MAME BUDE TRVAT-
MUZE SE STAT, ZE TOHO NA NI
BUDE MOC A NEPODARI SE Ji TO,
A PAK BUDES POTREBOVAT
PESTOUNY.

KDYZ SE MAME NEPODARI PROBLEMY WRESIT, MUZE

SE STAT, ZE ZMENIS PESTOUNY- POJEDES DO JINE
PESTOUNSKE RODINY A TAM ZUSTANES TAK DLOUHO,
DOKUD TO BUDE TREBA, NEKOLIK LET NEBO | NATRVALO-
RYDLOVI BUDOU MEZITIM POMAHAT JINYM KLUKUIM

A HOLKAM, KTERI TO BUDOU POTREBOVAT.

ALE JA UZ JE
MAM RAD!
JSOU NA ME
HODNI!

JSEM RAD, ZE SE TI U MAGDY A PEPY_
LiBl, TAKY TE MOC CHVALI. AZ PUJDES
DO DALSI RODINY NEBO AZ SE VRATIS
K MAME, MUZES SI DAL S RYDLOWMI
VOLAT, PSAT JIM A NAVSTEVOVAT JE-

At pajde Honzik kamkoliv, vidycky bude socialni pracovnice znat jeho adresu. Honzik
se mamé neztrati. Rydlovi budou také védét, kam mu volat nebo psat.

Po 6 mésicich... Honzik si uz zvyknul a je spokojenéjsi.




HONZIKU, MAME PRO TEBE
JESTE JEDEN DAREK: OZVALA
SE TVOJE MAMA A CHCE TE
VIDET. €O TY NA TO?

PRIPRAV S| VEECHNO, CO CHCES MAME UKAZAT
A CIM SE JI CHCES POCHLUBIT. KDYZ SETKANI
DOPADNE DOBRE, BUDES SE S Ni VIDAT CASTEJ
A MOZNA, ZE K NI ZA NEJAKOU DOBU POJEDES
NA VIKEND.

PANI GREGOROVA RIKALA,

ZE TVOJE MAMA UZ PUL ROKU
NEPIJE. BUDEME J| DRZET
PESTI, AT TO VYDRZIDAL.
TREBA SE K NI ZA PAR MESicl

VRATIS NAPORAD.-
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PETRA JE LOLETA DIVKA, KTERA UZ 5 LET ZIJE SE SVOU MALOU SESTROU
KACENKOU V DETSKEM DOMOVE. PETRINA MAMA SE KDYS| NEDOKAZALA
O SVE DCERY POSTARAT. ZPOCATKU JE V DETSKEM DOMOVE
NAVSTEVOVALA, ALE PAK NAJEDNOU PRESTALA, NIKDO NEVI, PROC.

TATU VIDELA PETRA JEN JEDNOU JAKO VELMI MALA DIVKA A TEN UZ

SE TAKE NIKDY NEOBUJEVIL. PETRA SE CITI OSAMELA, ODMITNUTA MAMOU
A TATOU, NEROZUMI TOMU. V TETE HANCE, VYCHOVATELCE DETSKEHO
DOMOVA, NASLA DOSPELOU 050BU, KTEROU MA RADA.-

PETRA S| PREJE PATRIT DO RODINY, KDE BY ONA | SESTRA MELY DOSPELE
OSOBY JEN SAMY PRO SEBE A NEMUSELY SE O NE DELIT SE SPoUSTOU
DALSICH DETI, JAK TOMU JE V DETSKEM DOMOVE. TOUZI, ABY JI NEKDO
MEL RAD A STAL O NI.

MARIAN
S BRACHOU TED
MAJI NOVOU RODINU.
ACH JO, A JA SE SEGROU
PORAD NEMAME A MUSIME
ZUSTAT V DETSKEM
DOMOVE...

n



Zatimco Petra sni o rodiné, Jana Bila touzi byt péstounkou. Chce se starat o déti z détského
domova. Pani Jana navitévuje specialni kurz pro budouci péstouny. Specialni kurz znamena
néco jako Skolu, kde ji nauci, jak se starat o déti, jak jim pomahat. Jana jde na schizku

se socialni pracovnici.

|

PANI JANO, V BLIZKEM DETSKEM DOMOVE |W
2191 DVE SESTRY, PETRA A KACENKA.- OBE A\

MOC CHTEJI MIT SVOoU RODINU.- 1

|
A MOHLA BYCH JE |
NAVSTIVIT? ZKUSIME, | |

JESTLI SI spPoLU

BUDEME ROZUMET.-

CJALNI PRACOUNICE

y 1 GREGOROVA

ey

Petru a Kacenku navstivila socialni pracovnice pani Gregorova. Po nékolika
navstévach pani Jany v domové jim navrhla, aby spolu stravily cely vikend.

AHOJ HOLKY. TESILA JSEM NA VIKEND
S VAMI. MUZEME VWWZKOUSET, JESTLI

S| SPOLU ROZUMIME A JESTLI SE VAM
U ME BUDE LIBIT-




LBéhem vikendu...

|

aTo
SE O NAS BUDE
'STARAT JEN JEDEN
GLOVEK? JANA NEMA
MANZELA? A TO NEMA
VLASTNI DETI
A MISTO NICH
CHCE NAS?

N7 1 | |

ANO, JANA ZIJE SAMA A MUZE BYT PESTOUNKOU. JANA SE PRED LETY ROZVEDLA,
S MANZELEM UZ NEZIJE A MA DVE DETI, KTERE JSOU DOSPELE. JANA BYLA SWM
DETEM DOBROU MAMOU, A TAK CHCE WTVORIT PEKNY DOMOV | DALSIM DETEM.

Po navratu z vikendu navstivi Petru s Kacenkou v détském domové ]
socialni pracovnice pani Gregorova. Chce védét, jak se jim u budouci
péstounky libilo a zda by u ni dévcata chtéla trvale zit.

KACENKA BYLA U PANI JANY 8TASTNA.

VYPADALY SPOLU JAKO MAMA S DITETEM. NEJDE NARIDIT, ABYS MELA NEKOHO
MNE SE TAM TAKY DOCELA L[BILO.... RADA. ZE ZACATKU S| NA SEBE
AKORAT JE JANA PRO ME JESTE HODNE BUDETE MUSET ZVYKAT, A KDYZ VAM
CIZI- NIKDO PO MNE PRECE NEMUZE BUDE SPOLU DOBRE, ZACNETE SE MIT
CHTIT, ABYCH JI HNED MELA RADA. RADI- LASKA MUSI VZKLICIT JAKO

KYTKA ZE SEMINKA- JANA VAM NABIZI
DOMOV, RODINU A MA CHUT
SE S TEBOU SKAMARADIT.

TAK CO, PETRO,
CHCES 2IT

U PANT JANY?
JABYCHTO
NA TVEM MISTE
UDELAL. BUDES
MIT Novou
RODINU

A DOMOV.
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PfFichod do péstounskeé rodiny.

Petra se svou malou sestrou nakonec odesly z détského domova natrvalo zit s pani
Janou. Jejich péstounka bydli v panelovém domé v blizkém sidlisti.

e == g [

A TOHLE JE VAS POKOJ, VASE POSTELE
A SEM S| MUZETE DAT SVOJE VECI-
TADY MAS, PETRO, KLIC OD BYTU.

MUZU S| VEECHNO
PROHLEDNOUT,
OTEVRIT?

NO JASNE, JSI TU
DOMA. PROHLEDNI S,
CO CHCES. KDYBYS _
MELA NA NECO CHUT,
NA STOLE JE OVOCE
A VE DZBANKU

JE 3TAVA.

O nékolik mésicl pozdéji...

Petra si zatim na novou 3kolu, ani na nové bydleni nezvykla. Mala Kacenka si zvykla, Janu
si oblibila. Petra je ale smutn3, styska se ji po teté Hance a taky po vlastni mamé. Nikomu

o svém trapeni nerekla a zacala zlobit.
PETRA SE VE
— — TRIDE PERE A JE >
V DECAKU VARILI LIP- o DRZA. UZ S| S NI
il TOHLE JA NEJIM! b NEVIM RADY.

POKUSIM SE JI DOMLUVIT-
BUDTE PROSIM TRPELIVA, [
PANI UGITELKO. PETRA TED
MUSI ZVLADNOUT HODNE
ZMEN.
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TO JE MOJE!

KDYBYCH BYLA HODNEJSI,
TAK BY S| ME A SEGRU MAMA
NECHALA. ME NIKDO
NECHCE.-

PETRO, PROC SE TAK CHOVAS?
HRACKY S| PRECE MUZETE
ROZDELIT. CO Tl JE?

Nestastna Petra utekla do obyvaciho
pokoje, kde se schovala do pozdnich
vecernich hodin.

JAK MAM
JANE VERIT,
CO KDYZ ME
TAKY ZA CHVILKU
NEBUDE
CHTIT?

JE MI LITO, PETRO, ZE JSI MUSELA
ODEJIT OD BLIZKYCH LIDI, OD MAMY,
BABICKY, TATY, TETY HANKY-.. TY_

ZA TO NEMUZES. ZKUS JANE VERIT,
ZE TO S TEBOU MYSLIi VAZNE

A ZE TE NEOPUSTI.

MILE DETI, ZNOT JE NEKDY TEZKY. MOZNA SE VAM CHCE KVOLI
TRAPENI PLAKAT, MOZNA KVUIL| TRAPENI HODNE ZLOBITE, MOZNA
BYSTE CHTELI UTECT Z DOMOVA- NEMUZETE ZA TO, ZE SE O VAS
VAS| RODICE NEUMEL| DOBRE POSTARAT NEBO ZE OD VAS
ODESLI-

S PESTOUNSKOU RODINOU JSTE DOSTALI VELIKOU SANCI MIT
RODICE ZNOVU A TO TAKOVE, KTERI VASI WCHOVU 2VLADNOU,
KTERI VAS NEOPUSTI. JSOU TO DOSPELI LIDE, KTERI S| PORADI

| S VASIM ZLOBENIM. TAKZE TO NEVZDAVEJTE PEI PRVNICH
PROBLEMECH! SVERTE SE SE SVYM TRAPENIM PESTOUNUM,
SOCIALNI PRACOVNICI NEBO ZAVOLEJTE ZDARMA NA CISLO LINKY
BEZPECI 116 111.
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| TAK VAM I

PETROOO!

BALA JSEM SE,
CO S TEBOU JE.- UF,
TO JSEM RADA,

ZE SE TINIC
NESTALO.-

| MAM TE RADA,
PETRO- ZKUSIME
|| TO sPoLU?

Po nékolika mésicich péstounské
péce pani Jany...

SE MNOU, | KDYZ
OBCAS ZLOBIM?

PETRA JE PRIMA, NASLA
S| KAMARADKY A CHODI
L1 DO SKOLY PRIPRAVENA.

Spolecné jezdi na vylety a maji mnoho péknych zazitkd.

_

HLAD!
' AR ""h ,‘ o Ml o viezeme
16" (¢ ] - e ’ NA TENHLE KOPEC,

L PRI ﬁ 0 TAK S| DAME
= e eRa= K

(O

16



-

TAK JAKE JE TO
V PESTOUNSKE

PRIMA. MAM NOW DOMOV, KLICE OD BYTU,
CHODIM VEN S KAMARADKAMI, UMIM SPOUSTU
NOWYCH VECI. A HLAVNE NAS MA JANA RADA.

_ | DOUFAM, ZE SPOLU BUDEME UZ NAPORAD.
| DO DETSKEHO DOMOVA SE UZ S KACENKOU

\| NEVRATIME, MAME TED TOTIZ KONECGNE

| roDINU!
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Casté otazky déti, které pijdou do péstounské rodiny aneb Na co jste se je5té
chtéli zeptat

MiZu si s sebou vzit fotografie svych rodic¢t a kamarada?

Ano, mizes. Neboj se péstouniim obrazky svych rodicd ukazat. MGzZete pak spolu hledat, v ¢em jsi jim
podobny. Péstouna tvoje plvodni rodina zajima. Jdes-li z détského domova, pozadej tetu o fotky
kamaradu a dalsich tet.

Budu Zit u péstouni se svymi sourozenci?

Ano, je duleZité, abyste spolu zlstali. Sourozenci maji zGstat pfi sobé a pomahat si. Socialni pracovnice se vam
bude snaZzit najit péstounskou rodinu, kterd je schopna pfijmout vas viechny. Nékdy se stane, Ze je vas moc,

a pak vas mohou rozdélit mezi dalsi péstounské rodiny. Neboj se, socidlni pracovnice se té bude ptat, s kym
chces byt, a taky zafidi, abyste se ¢asto v3ichni vidéli a navitévovali.

Co kdyz budu zlobit? Co se mnou udélaji? Daji mé do détského domova?
Déti obcas zlobi a péstouni by si méli umét s tvym zlobenim poradit. Mohou s tebou navstivit tfeba psychologickou poradnu,
kde vam nékdo poradi, jak se k sobé mate chovat. MizZe se stat, Ze to spolecné nezvladnete nebo budou mit péstouni jiny
vazny divod, proc se o tebe nemohou dal starat. Socialni pracovnice se pak bude snaZit najit pro tebe jinou péstounskou
rodinu. Kdyby se to nepodafilo, ano, pak bys 3el do détského domova. To je v3ak Gplné posledni feseni. Ale neboj se, stava
se to malokdy.

Co kdyz se mi nebude libit, jak se ke mné péstouni chovaji?

Je dlleZité, abys byl v bezpeci a bylo ti dobfe. Kdybys mél pocit, Ze to tak neni, fekni to socialni %6
pracovnici. Pokud si mysli3, Ze se k tobé péstouni chovaji Spatné nebo ti ubliZuji, je nutné, aby to ~
socialni pracovnice fesila. Neboj se o tom mluvit. Mizes to Fici i své ucitelce, sousedce nebo rodic¢iim
svych kamaradd. Dospéli by ti méli pomoci. Socialni pracovnice péstouniim poradji, jak se k tobé maji
chovat, a kdyby to nefungovalo, posle je do psychologické poradny. Kdyby se to ani potom nezlep3i-
lo, najde ti nové, hodnéjsi péstouny.

-

MiZu nékdy vidét svoje vlastni rodice nebo babicku a dédu, kdyz budu Zit v nové rodiné?
Jestli chces vidét tfeba svou mamu, neboj se to fici péstouniim a socialni pracovnici. Budou se snaZzit ji najit. Pak uz ale
zaleZi jen na ni, zda najde odvahu se s tebou po dlouhé dobé vidét. Pé€stoun i socialni pracovnice s takovym setkanim

vvvvvv

nezlstavej se svym trdpenim sdm a s nékym blizkym o tom mluy, nejlépe s péstouny...

Co kdyz se mi bude styskat po tetach z détského domova, kde jsem dfiv Zil, nebo po kamaradech?
Rekni o tom p&stoundm. MdZete spolu vyrazit na ndvitévu do détského domova i za kamarady. Nebo jim mdzes
psat dopisy, emaily, volat, psét si pfes facebook. Je proto dulezité, abys pfed odchodem do péstounské rodiny
vyplnil karticku kontaktd, ktera je na posledni strané této knizky.

Desatero pro déti, které jdou do péstounské rodiny

1. Ptej se socialni pracovnice na vSechno, co potiebujes védét o rodiné, do které pujdes.
2. Mas pravo fici, zda k nim chces.

3. Mas pravo na strach, zmatek, na vztek, ale taky na radost.

4. MQZe$ mit dal rad své rodice.

5. Péstounim muzes fikat teto, strejdo, mami, tati nebo jejich kiestnim jménem.

6. Vezmi si s sebou véci, které mas rad a které ti pomohou si na novou rodinu zvyknout.
7. Napis si jména a adresy lidi, které mas rad a chces s nimi byt stale v kontaktu.

8. Neboj se ptat na své rodice.

9. Svéfuj se socialni pracovnici, jak se ti u péstound libi a co potiebujes.

10. Ptej se péstoun(l na vie, cemu nerozumis.
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Co chci, aby o mé péstouni védéli:

UMIM: MAM TYTO DOBRE VLASTNOSTI:
MAM RAD BARVU: KOMU JSEM POMOHL:

MAM RAD TATO JIDLA: NEMAM RAD TATO JIDLA:

VE 8KOLE Ml JDE: VE 8KOLE MI NEJDE:

VE 8KOLE ME BAVi:

JEDNOU BYCH CHTEL BYT:

O NOVE PESTOUNSKE RODINE S| MYSLIM:

TESIM SE NA:

CHCI, ABY O MNE PESTOUNSKA RODINA VEDELA:

Muj adresar:

IMENO A PRIJMENI ADRESA, TELEFON, E-MAIL, FACEBOOK
Sem napis adresu tvého posledniho domova

TY:

SOUROZENCI:

MAMA:

TATA:

BABICKA A DEDA OD MAMY:

BABICKA A DEDA OD TATY:

UGITELKA, KTEROU MAS RAD:

VYCHOVATELKA Z DETSKEHO DOMOVA:

KAMARADI:

DALSI CLOVEK, KTEREHO MAS RAD:

LINKA BEZPECI:

Sem miizes volat celou noc i den zdarma, kdyz se trdpis a potiebujes, aby ti nékdo poradil.

116 111
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